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| NIEDZIELA STYCZNIA 2024
(7stycznia 2024 r.)

I. Adoracja na | niedziele miesigca

~Wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody...” — tymi stowami wlozony-

mi w usta proroka Izajasza, zachecasz nas Panie, abySmy nasze serca

umiescili przy Twoim Sercu, kochajacym, bogatym we wszelkie faski.

Woda to zycie. Ona — podobnie jak krew, wyptyneta kiedys z Twego

Serca otwartego na krzyzu widcznia Zolnierza. Krew stala sie dla nas

symbolem Eucharystii, a woda jest symbolem chrztu.

Przyszlismy wiec, by zaczerpna¢ wody zycia od Ciebie. Oto jestesmy

u Twoich stop, wpatrujemy sie w Twoja $wietg twarz, adorujemy Twoje

Eucharystyczne Serce. Przyszliémy, gdyz jest w nas pewno$¢ wiary, ze

Ty jeste$ umitowanym Synem Ojca, dajagcym zbawienie naszym cho-

rym sercom.

Bedziemy powtarza¢: uwielbiamy Ci¢ umitowany Synu Ojcal!

o Ty przyszedtes na swiat, aby ocali¢ zagubione dzieci Boze,

o Ty nie wahates sie podjgc krzyza, by tylko spetni¢ Ojca wole,

o Jestes Tym, ktdry moze spetnic¢ najgtebsze tesknoty i pragnienia
naszych serc,

o Ty jestes trescig, celem i sensem naszego zZycia,

o Ty przyjdziesz kiedys, aby doprowadzic¢ do korica dziefo
zbawienia,

Jezu, dzi§ widzimy Cie jak schodzisz do wdd Jordanu, jako niewinny

Baranek - nie miale$ przeciez zadnego grzechu - ale uczyniles siebie

grzechem za nas, to znaczy, wzigle$ na siebie wszystkie nasze grzechy.

Wtedy otwarlo si¢ niebo i glos Ojca oglasza Cie¢ swoim Synem umito-

wanym, a Duch Swiety zstepuje na Ciebie, by powota¢ Cie do przyszlej

misji, ocalenia cztowieka przez krzyz. Stojac tam, w wodach Jordanu,
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widziales kazdego z nas, cho¢ tak dawno to si¢ stato, widziale§ mnie
i juz wtedy przyjmowales nas w $wiatyni swego Serca. W szczegdlny
sposob przyjales nas w chwili naszego chrztu. Dzigkujemy Ci za te ta-
ske.

Bedziemy powtarza¢: dzigkujemy Ci Serce Jezusa!

e za tych, ktorzy zadbali, abysmy zostali ochrzczeni,
« za dar Ducha Swietego, ktérego otrzymalismy podczas chrztu,
e zato, ze w chwili chrztu, Bog nazwat kazdego z nas swoim
,umitowanym dzieckiem”,
e za duchowgq godnosé, ktorq nosimy w sobie od chrztu swietego,
e za osoby, dzieki ktorym mozemy odkrywac i poznawac Ciebie
i Twojq Ewangelie
Zapytam serca: czy $wiadomos¢ bycia umilowanym dzieckiem Boga
i przybranym bratem Jezusa uszczesliwia mnie? Czy pamietam o tym,
ze Jezus przyjmujac chrzest w Jordanie, podjal swoja misje dla mnie.
Czy tesknie do Niego teraz? Czy tesknie do szczesliwej wiecznosci
z Nim?
Panie, daj kazdemu z nas tu obecnych faske trwania w glebokiej rado-
$ci, ze jesteSmy dzie¢mi Boga. Prowadz nas za reke, gdy idziemy przez
zycie. Tobie powierzamy wlasng droge. Posytaj nam Ducha wiary,
Ducha prawdy i mitosci, by rozpraszat grzechu mroki i pomagal nam
prowadzi¢ zycie zgodne z Bozymi oczekiwaniami, aby burzyt w nas
starego, grzesznego czlowieka i odnawial cztowieka stworzonego na
Bozy obraz. Prosimy o ten dar Ducha, by On pomagal nam, ochrzczo-
nym by¢ $wiatlem w $wiecie, ktory tak bardzo obojetnieje na Boga, lub
wprost usuwa Go z zycia. Pragniemy, jako ludzie ochrzczeni by¢ §wiad-

kami i stugami Twojej Ewangelii. Amen

Piesn przed blogostawieristwem
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| PIATEK STYCZNIA 2024

(5 stycznia 2024 r.)

Il. Msza $wieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Bedac u poczatku nowego roku przychodzimy do otwartego Serca Pana
Jezusa. Przychodzimy, by wyrazi¢ milo$¢, naszg blisko$c, ale i potrzebe
doswiadczenia Jego milosci. Chcemy uczy¢ sie¢ wynagradzac za grze-
chy, gloszac Ewangelia i wychodzac z nig do ludzi obojetnych religijnie.

2. Ewangelia (J1, 43-51)

»Jezus postanowil uda¢ sie do Galilei. I spotkat Filipa.

Jezus powiedzial do niego: «Pdjdz za Mnag». Filip za$
pochodzil z Betsaidy, z miasta Andrzeja i Piotra. Filip
spotkal Natanaela i powiedzial do niego: «Znalezlismy Tego,
o ktérym pisal Mojzesz w Prawie i Prorocy - Jezusa, syna
Jozefa, z Nazaretu». Rzekl do niego Natanael: «Czy moze by¢
co dobrego z Nazaretu?». Odpowiedzial mu Filip: «Chodz

i zobacz». Jezus ujrzal, jak Natanael podchodzi do Niego,

i powiedzial o nim: «Oto prawdziwy Izraelita, w ktérym

nie ma podstepu». Powiedzial do Niego Natanael: «Skad
mnie znasz?». Odrzekl mu Jezus: « Widzialem cig, zanim

cie zawolal Filip, gdy byles pod figowcem». Odpowiedzial
Mu Natanael: «Rabbi, Ty jestes Synem Bozym, Ty jestes
Kroélem Izraela!». Odpart mu Jezus: «Czy dlatego wierzysz,
ze powiedziatem ci: Widzialem ci¢ pod figowcem?
Zobaczysz jeszcze wiecej niz to». Potem powiedzial do niego:
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«Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Ujrzycie niebiosa
otwarte i aniotéw Bozych wstepujacych i zstepujacych na
Syna Czlowieczego».”

3. Kazanie

A. Widzie¢

Nowy rok to dla wielu z nas okazja do obrania nowych celéw. Postana-
wiamy sobie, ze chcemy zmieni¢ co$ w naszym dotychczasowym zyciu.
Czlowiek wierzacy stale czyni takie postanowienia, a jednym z nich
jest postanowienie szukania Boga. ,Znalezlimy Tego, o ktorym pisat
Mojzesz w Prawie i Prorocy - Jezusa, syna Jozefa, z Nazaretu”, mowi
Filip do napotkanego Natanaela. Poszukiwanie Jezusa nie jest jednak
czyms$ jednorazowym. Jest to nasz zyciowy cel i zadanie na cale zycie.
Czlowiek moze odkry¢ i uwierzy¢, ze Bog jest, ale niekoniecznie wej§¢
z Nim w glebsza relacje. Bedzie wierzyt w Boga, bedzie nawet wierzyt
Bogu, w to co méwi: prawdy wiary, katechizm, przykazania, Ewangelig,
ale nie koniecznie bedzie si¢ tym przejmowal. W naszym zyciu wiary
chodzi o co$ wiecej — o to, aby Bog przenikal cale nasze zycie. Dopie-
ro taka wiara i odniesienie do Boga nas przemienia, poniewaz wyzwa-
la z grzechu za sprawg rodzacej sie w nas mitosci. Sw. Pawel powie,
ze najwieksze znaczenie ma ,wiara dzialajaca przez milos¢” (Ga 5,6).
Wszystko sprowadza si¢ wigc do tego, aby nieustannie, kazdego dnia na
nowo stawia¢ Boga na pierwszym miejscu. Najwazniejsze jest obcowa-
nie z Bogiem w postawie dzieciecej ufnosci. Stary Testament pokazuje
nam, ze posrod wszystkich grzechéw Narodu Wybranego, Bog abso-
lutnie nie tolerowat ucieczki do obcych bogéw. Wiarolomstwo, a wiec
$wiadome zastepowanie jedynego i prawdziwego Boga jakimi$ innymi
bozkami stanowi najwigkszy i najgorszy grzech. Niestety, takich boz-
kow czlowiek wspoétczesny moze mie¢ dzisiaj wiele.
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B. Oceniaé

To co niebywale mocno wybrzmiewa w dzisiejszej Ewangelii to prze-
konanie, ze Krélestwo Boze jest wszedzie tam, gdzie Bog rzeczywiscie
zajmuje pierwsze miejsce. Filip odnajduje Mesjasza, prawdziwego Kro-
la, ktéry moéwi o Natanaelu, ze jest czlowiekiem, ,w ktérym nie ma
podstepu”. W Krolestwie Bozym nie ma miejsca na stosunki ludzkie
pozbawione szczero$ci i pewnej prostolinijnosci. Podstep to dziatanie,
ktore stosowane jest czgsto przez ludzi o nieczystych zamiarach, ktérzy
gardza innymi, zadajg krzywde, czy tez manipuluja. W kazdym razie
bycie podstepnym z pewnoscia $wiadczy o pewnym deficycie w mi-
tosci i dlatego wlasnie brak podstepu jest znakiem Krélestwa Bozego.
I takim osobom jak Natanael, nie przebieglym, lecz prostym, pozba-
wionym podstepu fatwiej jest otworzy¢ sie na Stowo Boze, uslysze¢
Boga, doswiadczy¢ Go. Na osoby te Bog patrzy z upodobaniem i widzi
je — jak powiedzial Jezus Natanaelowi - ,,pod drzewem figowym”. Jezus
przywolal Natanaelowi taki moment, kiedy bedac zanurzonym w Sto-
wie Bozym, by¢ moze mial do§wiadczenie, ze Bog jest bardzo blisko, ze
ogarnia go swoim boskim spojrzeniem. I Jezus odpowiada mu, ze Go
widzial. Bég, ktéry zajmuje w naszym sercu pierwsze miejsce daje czto-
wiekowi doswiadczenie niesamowitego pokoju. Symbolem tego pokoju
jest wlasnie odpoczywanie pod drzewem figowym, czy tez pod winoro-
$la. W czasach mesjanskich - prorokuje Micheasz - ,,kazdy bedzie sia-
dywal pod swa winoroéla i pod swym drzewem figowym; i nie bedzie
tego, kto by niepokoit, bo usta Pana Zastepow przemowily” (Mi 4,4).

C. Dziataé

Pokoj serca, ktorego udziela nam Chrystus to zrodlo najgtebszego
szczescia czlowieka, poniewaz jego zrédlem jest zycie w bliskosci Pana,
ktéry pozwala nam picknie zy¢ rozkoszujac si¢ tym, co najbardziej
wartosciowe: dobrem, prawda, pigknem... Nabozenstwo pierwszych
piatkow miesigca przybliza nas do tej rzeczywisto$ci. Rozwija nasza
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wiare, pozwala nam dojrzewa¢ duchowo w blisko$ci Pana. Przyjmujac
dzisiaj Komunie Swieta mozemy wynagradza¢ Panu Bogu w pierwszej
kolejnosci za grzech obojetnodci na Boga, lenistwa duchowego, ktére
przejawia si¢ w tym, ze nie chce nam si¢ poszukiwa¢ Boga. Wynagra-
dzajmy réwniez za nasz deficyt miltosci sklaniajacy nas do bycia ludz-
mi podstepnymi, ktérym brakuje czystosci intencji i prostoty. Dobra
forma wynagrodzenia Bozemu Sercu za grzech moze by¢ wysilek wto-
zony w ewangelizacj¢ — w przyprowadzanie do Chrystusa tych wszyst-
kich, ktérzy z réznych powodéw od Niego si¢ oddalili. Jezus powotujac
Apostotéw korzysta z ludzkiego posrednictwa. Zauwazmy, Ze Szymo-
na przyprowadzil do Jezusa jego brat Andrzej. Natanael z kolei znalazt
sie blisko Pana dzieki Filipowi. Jest to Boza metoda przywolywania do
siebie. Bog kocha nas mito$cig nie majaca kresu. Dlatego tak bardzo
cierpi kiedy czlowiek oddala si¢ od Niego i tym samym odrzuca Boze
zbawienie. Wola Bozg jest, abySmy sobie wzajemnie pomagali w naszej
drodze wiary. Jezeli podejmiemy ten trud, uczynimy piekny akt milosci
wzgledem Boga i przyniesiemy ulge Jego Sercu, ktére cierpi na skutek
utraty kazdego ze swoich dzieci, ktdre stworzyt i przeznaczyt do wieku-
istej radosci.

4. Modlitwa wiernych

Do Ojca Wszechmogacego zaniesmy modlitwe Kosciota.

«  Modlmy si¢ za Kosciol powszechny, by przez gloszenie Ewangelii
wprowadzal w $wiecie pokoj. Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za sprawujacych wladze w narodach, by potrafili stu-
zy¢ powierzonym sobie ludziom. Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za rodziny, by pielegnowaly wiare i codzienng poboz-
nos$¢. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie¢ o autentyczno$¢ zycia dla wszystkich ochrzczonych.
Ciebie prosimy...
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«  Modlmy si¢ za wszystkie osoby po$wigcone Najswietszemu Sercu

Pana Jezusa. Ciebie prosimy...
«  Modlmy sie za nas samych, bySmy zyli prostota relacji z Chrystu-

sem. Ciebie prosimy...

lll. Adoracja wynagradzajgca dla dorostych

W czasie dzisiejszej Adoracji, przychodzimy, aby prosi¢ Cig¢ - spojrzyj
Panie Jezu Chryste w nasze serca, tak jak spojrzales w serce Natanaela.
Spojrzyj i zobacz to, co dla innych jest niewidoczne.

Chcemy w czasie tej Adoracji za Natanaelem powiedzie¢: Rabbi, Ty je-
ste$§ Synem Bozym, Ty jeste$ krolem Izraela!

Otworzmy w czasie tej adoracji nasze serca i pro$my: przeniknij nas
miloscig Swego Serca i naucz nas tak postgpowa¢, aby i o nas powie-
dzial, ze w sercu naszym nie zadnego podstepu!

Prowadz nas drogg szlachetnosci, uczciwosci, prawdy i dobra do nie-
ba, gdzie zobaczymy aniotéw wstepujacych i zstepujacych, oddajacych
hotd Synowi Czlowieczemu w niebie, jak my oddajemy hold teraz

w czasie pierwszo pigtkowej adoracji
Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu

IV. Msza $wieta z udziatem dzieci

1. Wstep do Mszy sw.

W I piatek stycznia Pan Jezus prosi nas poprzez Ewangelie, bysmy po-
trafili widzie¢ dobro. Dobro, ktére jest w samym Bogu i dobro, ktére
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jest w drugim cztowieku. Ale tez i to dobro, ktore jest w nas samych. Ale
tez musimy przepraszac za to, ze nie zawsze jest w nas dobro.

2. Kazanie

— Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
- Na wieki wiekow. Amen.

- Witam Was bardzo serdecznie w pierwszy piatek stycznia. Przed
kilkoma dniami rozpoczeliémy nowy rok — 2024. Nadal bedziemy sig¢
spotyka¢ w pierwsze piatki miesigca, bedziemy chcieli okazywa¢ mi-
toé¢ Sercu Pana Jezusa i wspdlnie bedziemy rozwaza¢ Ewangelie. Kogo
widzimy w dzisiejszej Ewangelii?

- Widzimy Jezusa, Filipa i Natanaela.

- Tak, macie racje. Zauwazcie, ze celowo zapytatem - kogo widzimy -
a nie — o kim slyszymy - w tym fragmencie, bo chcialbym, aby$my sie
zatrzymali na wzroku. Dzigki czemu mozemy widzie¢?

- Mozemy widzie¢ dzigki oczom.

- Dostali$my wspanialy dar od Boga — wzrok. Mozemy widzie¢. A co
mozemy widziec?

- Mozemy widzie¢ piekny swiat, mozemy widziec¢ innych ludzi. Gory,
morze, zwierzeta.

- To wspaniale mdc widzie¢ to wszystko. Chce Wam jednak powie-
dzie¢, ze to co widzimy, moze nas myli¢. Moze wprowadza¢ w biad. Jak
myslicie dlaczego?

- Poniewaz mozemy cos niewltasciwe ocenic.

- Tak, macie racje. Nie wiemy co jest w drugim czlowieku, nie znamy
jego serca. To jest dla nas wskazdwka, ze oprocz patrzenia oczami, mo-
zemy tez patrzec i widzie¢ sercem. Jak Wam si¢ wydaje - co to znaczy
patrze¢ sercem?

- To patrzec z mitoscig, z dobrocig.
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— A kto tak na Was patrzy? Kto patrzy na Was z miloécig?

- Pan Jezus, Rodzice, ci ktorzy nas kochajq i ci ktorzy chcq naszego
szczescia.

- Tak, oni patrzg sercem. Kochajac, patrzymy sercem. W dzisiejszej
Ewangelii Jezus méwi do Natanaela, ze widzial go pod figowcem.
Wezesniej, zanim zawotlal go Filip. I tutaj nie chodzi tylko o to, Ze Jezus
jest Bogiem i dlatego widzial Natanaela. Chodzi o to, ze Jezus patrzy
sercem. Widzi czyjes intencje, motywy dzialania. Widzi nie tylko czyn,
ale tez to, z czego ten czyn wynika. W litanii do Serca Pana Jezusa jest
wezwanie ,,Jezu cichy i pokornego Serca, uczyn serca nasze wedlug Ser-
ca Twego”. O co w tym wezwaniu prosimy Pana Jezusa? Czego chcemy
sie od Niego nauczyc¢?

- Prosimy Go, abysmy patrzyli na innych tak jak On.

- Tak, chcemy sie uczy¢ glebszego spojrzenia, spojrzenia sercem. Nie
chcemy widzie¢ tylko zewnetrznie i nie chcemy ocenia¢ tylko po ludz-
ku. Bo mozemy si¢ myli¢, mozemy zle oceni¢. A my chcemy tak jak
Jezus patrze¢ na innych.

Chce zwrdci¢ Waszg uwage na jeszcze jedna sprawe. Przychodzimy
w I pigtek na Mszg, uczestniczymy w spowiedzi, przyjmujemy komunie
wynagradzajacg — aby$my czystym sercem widzieli tez Jezusa. Aby$my
sercem zobaczyli jak bardzo On nas kocha. Kto z Was chce widzie¢, jak
Jezus go kocha? (dzieci zglaszajq sie)

Wszyscy potrzebujemy odczuc jak Jezus nas kocha. A Jezus chce bysmy
byli pewni Jego milosci. Moze warto wiec modli¢ si¢ za tych, ktérzy
Jezusowi nie wierzg? Moze warto wynagradzac za tych, ktorzy ztym

wzrokiem patrza na Boga i ktdrzy Zle oceniajg innych ludzi?
Niech nam wszystkim mito$¢ Jezusa pozwala patrze¢ sercem na innych

ina siebie. Amen.
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V. Adoracja wynagradzajaca dla dzieci

Prosmy Pana Jezusa, ktéry ma dla nas otwarte Serce, o dar cierpliwosci.
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Serce mojego Stworcy - naucz mnie kocha¢ coraz wiecej.
Serce Bozego Syna

Serce dajgce Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom
Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela
Serce najlepszego Przewodnika
Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej

Serce pelne milosci dla nas

Serce pragnace naszej $wietosci
Serce zawsze przy nas obecne
Serce pocieszajace serca smutne
Serce pragnace naszego szczescia

Piesi na zakotniczenie:
Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.

Zawsze bede Go kochat. On pierwszy ukochat mnie.






