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GODZINA SWIETA
na czwartek przed | pigtkiem

Spiew na rozpoczecie: Panie, dobry jak chleb, bqdz uwielbiony od
swego Kosciota...

Modlitwa na rozpoczecie:

Oto to Serce, ktore tak bardzo ludzi ukochato. Zaprawde, o Panie, mi-
to$¢ Twoja powolala nas do taski i Zycia, a po upadku zgotowala nam
obiecane odkupienie. Mito§¢ Twoja, zaczynajac ofiare wynagrodzenia,
wybrala upokorzenia wcielenia i narodzenia. Dzieciece Twoje Serce,
przez stodycz swoja, pokore i pierwsze calopalenia, pozadalo milosci
naszej wzajemnej. W mozolach i czuwaniach gorzalo Serce Twoje mi-
toscig. Gorzalo nig réwniez, kiedy Ty, mitoscig powodowany, a przewi-
nien naszych ci¢zaréw przygnieciony, podczas konania ogrojcowego
krwawy pot ronites. Chcialo Serce Twoje, dokonawszy na krzyzu swej
ofiary, w koncu bylto wtdcznig otworzone.

Serce Twoje ustanowilo sakrament milosci, by nam sie stale oddajac,
do milosci swojej wszechmiernie nas zniewoli¢. Wreszcie Serce Twoje
przygotowuje nam tron w niebie.

Kaptan/lektor:

O Jezu najdrozszy, przychodzimy dzi§ tutaj, by czuwaé razem z Tobg
w Ogrojcu na modlitwie. Chcemy dzieckowa¢ Ci za t¢ mito$¢ Twego Naj-
$wietszego Serca, uwielbia¢ za wszelkie taski i prosi¢ o Twojego Ducha.

Chcemy, Panie, by¢ blisko Ciebie w chwili Twojej modlitwy w Ogroj-
cu. O intymnosci relacji czlowieka z Panem pieknie pisal belfastczyk
i tworca Opowiesci z Narnii — Clive Staples Lewis: ,Relacja Boga
z czlowiekiem jest bardziej osobista i intymna niz jakakolwiek mozli-
wa relacja dwoch istot ludzkich. Tak, ale rGwnoczesnie w innym sensie
uczestnikow tej relacji dzieli od siebie nieskonczenie wigkszy dystans.
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Zblizamy si¢ do - nie powiem «Zupelnie Innego», bo podejrzewam,
ze to okreslenie nie ma zadnego sensu ale do Niewyobrazalnego i Nie-
znoénie Innego. Powinni$my mie¢ — czasem mam nadzieje, ze tak jest
- réwnoczes$nie $wiadomos¢ najwiekszej bliskosci i nieskoniczonego
oddalenia™.

Jezu, w chwili ciszy chcemy sie wstuchiwaé w Twoj glos i otwiera¢ nasze
serca na faski, jakimi chcesz nas obdarzy¢.

Cisza...

Kaptan/lektor:

Jezu najdrozszy, ze $ci$nietym sercem stucham Twojego wolania do
Ojca... Stucham, jak z glo$nym wotaniem i ptaczem zanosisz gorace
prosby i blagania do Tego, ktory mogt Cie wybawi¢ od $mierci (por
Hbr 5,7). Czujesz trwoge, ale przyjmujesz cierpienie, ktére poprowadzi
Cie na krzyz i stanie si¢ w konsekwencji radoscia ze zmartwychwstania.

»Zycie Lewisa do czasu jego nawrécenia w wieku trzydziestu dwéch lat
zostalo opisane w Zaskoczony radoscig (1955), a takze czesciowo w ale-
gorii Blgdzenie pielgrzyma (1933). Obie ksigzki méwig o tym, Ze jego
diuga, zréznicowana i niespieszna droga do wiary chrzedcijanskiej byta
w duzym stopniu naznaczona konkretnym, wyraznym uczuciem, kto6-
rego do$wiadczyt w dziecinstwie i ktére pozostawalo w nim przez caly
okres dojrzewania i doroste zycie. Lewis mowi, ze tej tesknoty za piek-
nem czy radoscig nauczyl si¢, spogladajac na odlegle wzgorza z okna
pokoju dziecinnego i patrzac na miniaturowy ogréd zrobiony przez
Warrena na wieczku pudelka po biszkoptach. Pézniej, kiedy czytal mity
Péinocy i sagi, to uczucie wzmoglo sig, co znalazlo swdj wymiar w na-
pisanym w 1922 roku wierszy Joy (Rados¢). Do konca swoich dni per-
sonifikowal wyobrazalng tesknote w postaci ksiezniczki Psyche, opisa-
nej w opartym na klasycznym micie utworze Poki mamy twarze (1956).

1 C.S. Lewis, O modlitwie. Listy do Malkolma, ttum. M. Sobolewska, wyd. Esprit, Kra-
kow 1980, s. 18-19.
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Mity i basnie, ktore odkryl, czesto wzmagaly te tesknote za pigknem.
W Zaskoczonym radoscig Lewis staral si¢ opisa¢ sposéb, w jaki odczu-
wal rados¢. Czasem byla ona odpowiedzig na piekno natury, kiedy in-
dziej rodzila si¢ pod wplywem literatury i sztuki. (...) Dziela Lewisa,
oparte na wyobrazni, takie jak Opowiesci z Narnii, mialty wytrysnac¢
z tego pragnienia pigkna osadzonego na chrzescijanskich podstawach.
O tym pragnieniu moéwi ostatni rozdzial Problemu cierpienia, (1940),
kazanie Brzemie chwaly (1941) probuje je zdefiniowad; Podroz ,, We-
drowca do switu” opisuje wyprawe myszy Ryczypiska do krainy Aslana
na koncu $wiata; w Zaskoczonym radoscig przewija si¢ motyw tesknoty
Lewisa za piegknem do czasu nawrdcenia; w ksi¢zniczce Psyche z Poki
mamy twarze jest mito$¢ do tego piekna, ktdra jest silniejsza niz Smierc¢
(...). Lewis postrzegal t¢ niezaspokojong tesknote jako pewien znak,
ze zadna czg$¢ stworzonego $wiata, a zatem zaden aspekt egzystencji
czlowieka nie jest w stanie jej zaspokoi¢. Doswiadczam dojmujacego
uczucia bezdomnosci, a zarazem u$wiadamiamy sobie znaczenie stowa

dom™.

Czy umiem przyjaé w sercu rados¢, ktorg Bog chce mnie obdarzy¢? Czy
tez kazda porazke, przeszkode, bdl czy cierpienie traktuje jako smutek
bez konca? W diuzszej chwili osobistej refleksji zaczerpne z Jezusowej
obietnicy: ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktdrzy cierpicie i obcigzeni je-
stescie, a ja was ochlodz¢” (por. Mt 11,28).

Dtuzsza chwila ciszy na osobistq refleksje ...

Kaptan/lektor:
Pot, chwila niepewnosci, sennos¢ uczniéw... Z iloma przeciwno$ciami
zmagales sie, Jezu, podczas modlitwy w Ogrojcu.
Lewis doswiadczyl w swoim zyciu wielu przeciwnosci cierpienia, prze-
de wszystkim tego duchowego, zwigzanego z utratg matki we wczes-

2 Colin Duriez, Tolkien i C.S. Lewis. Historia niezwyklej przyjazni, ttum. Agnieszka
Rudnik, Wyd. M, Krakéw 2011, s. 77-79.
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nym dziecinistwie, sytuacja w poszczegolnych szkotach, do ktérych po-
sylal go ojciec, czy wreszcie podczas wojny na froncie. Najdotkliwiej
odczut jednak pod tym wzgledem czas zaloby, po $mierci swej zony Joy.
Cho¢ przezywal to bardzo wewnetrznie, to jednak nie chcial zewnetrz-
nie pozostawa¢ samotnie. ,,Chce, zeby byli przy mnie ludzie. Przerazajg
mnie chwile, kiedy w domu nie ma nikogo. Gdyby tylko zechcieli mo-
wi¢ miedzy soba, a nie do mnie™.

Na podstawie wlasnego doswiadczenia napisal pozniej: ,,cierpienie samo
w sobie nie jest zle. To, co dla cierpigcego jest dobre w kazdym bolesnym
przezyciu, to jest poddanie sie woli Bozej, zas dla 0séb postronnych -
wspolczucie i akty milosierdzia, do ktérych ono prowadzi. W upadlym
i czgsciowo odkupionym s$wiecie mozemy wyrdznic: (1) zwykte dobro
pochodzace od Boga, (2) zwykle zlo wytwarzane przez zbuntowane stwo-
rzenia, (3) wykorzystywanie tego zfa przez Boga dla Jego celow odku-
pieficzych, co prowadzi do powstania (4) ztozonego dobra, do ktdrego
przyczynia si¢ przyjecie cierpienia i pokuta za grzechy. Jednak fakt, ze
Bog moze wytwarzaé zlozone dobro z prostego zta, nie usprawiedliwia
- cho¢ dzigki milosierdziu moze zbawia¢ - tych, ktérzy czynig proste
zto™ . Szukajac za$ wyjasnienia cierpienia wyjasnil: ,,gdyby Bég byt do-
bry, chcialby, by wszystkie Jego stworzenia byty catkowicie szczgsliwe,
a gdyby Bog byl wszechmocny, mogltby uczynic to, czego pragnie. Ale
stworzenia nie sg szczedliwe. Dlatego tez brak Bogu albo dobroci, albo
mocy, albo jednego i drugiego™, a ,w koncu wszystko (méwigc bez owi-
jania w bawelne) sprowadza si¢ do wyboru miedzy Krzyzami. Im pelniej
pogodzimy sie z tym faktem, tym mniej bedziemy mysleli o szczesciu na
ziemi i w rezultacie mniej cierpieli. W kazdym razie cierpienie stanie sie
wowczas bardziej oczyszczajace i mniej piekielne™ .

C.S. Lewis, A Grief Observed, Bantman Books, Nowy Jork 1961, s. 1.

C.S. Lewis, Problem cierpienia, s. 101-102.

C.S. Lewis, Problem cierpienia, s. 24.

C.S. Lewis, Listy do nieznajomej, wyd. Logos, Warszawa 1997, s. 93; list do Mary
z dnia 24 lutego 1961, Magdalene College, Cambridge.

A U W
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Jezu, w chwili ciszy chcemy odda¢ Ci trudy naszego cierpienia.
Chwila ciszy na osobistq refleksje ...
Kaptan/lektor:

Panie, Boze wszechmogacy, dzieki Ci sktadamy za to, ze pozwolile$
nam dozy¢ by¢ z Toba tutaj dzisiaj na modlitwie. Wznosimy nasze rece
ku Tobie i pokornie prosimy, aby$ przyjal nasza modlitwe jako milg
Tobie ofiare. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory
z Tobg zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie
wieki wiekéw. Amen.

Spiew na zakoticzenie: Wielbi¢ Pana chce...
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| PIATEK MAJA 2026

(1 maja 2026 r.)

I. Msza $wieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Bez Chrystusa cztowiek zbacza z wlasciwej drogi, oddala si¢ od praw-
dy i nie zyje pelnig, jakiej chce dla nas Bég. On powotal nas do zycia
w Nim, do $wigtosci. Serce Jezusa jest ,,zrodtem Zycia i $wietosci’, jak
modlimy si¢ jednym z wezwan Litanii do Najswietszego Serca Pana Je-
zusa. W pierwszy pigtek miesigca pragniemy zblizy¢ sie do Tego Zrodta
i zaczerpna¢ fask wypltywajacych z Bozego Serca.

2. Ewangelia J14, 1-6

»Jezus powiedzial do swoich uczniéw: «Niech si¢ nie trwozy
serce wasze. Wierzycie w Boga? I we Mnie wierzcie! W domu
Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie bylo, to bym
wam powiedzial. Ide przeciez przygotowa¢ wam miejsce.

A gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtdrnie

i zabiore was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem.
Znacie droge, dokad Ja ide».

Odezwal si¢ do Niego Tomasz: «Panie, nie wiemy, dokad
idziesz. Jak wiec mozemy zna¢ droge?».

Odpowiedzial mu Jezus: «Ja jestem droga i prawda, i Zyciem.

Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie».”
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3. Kazanie

A. Widzie¢

Mamy rdézne zmartwienia, ktore niejednokrotnie nawarstwiaja sie i jest
ich wiele. Stowa, ktdre ustyszelismy w Ewangelii Jezus wypowiada do
ucznidw, ktérym towarzyszy wiasnie ten stan: zmartwienie, lek, kon-
sternacja i zagubienie. Co jest tego przyczyna? Jezus zapowiedzial swoje
odejscie. Uczynil to w czasie Ostatniej Wieczerzy, a wiec tuz przed swoja
meka i $miercig. Jezus mowi ponadto o tym, ze jeden z Jego ucznidéw
Go zdradzi. Uczniowie by¢ moze bali si¢ takze dlatego, gdyz wydawalo
im sie, ze popelnili btad idac za Jezusem. Ich wyobrazenia byly zupelnie
inne. Mogli mysle¢ sobie: ,,skoro Jezus ma umrze¢, to moze wcale nie jest
Mesjaszem?”. Nie dziwi zatem ich zaniepokojenie. I wlasnie dlatego Jezus
uspokaja uczniéow sfowami: ,,Niech si¢ nie trwozy serce wasze”. Mowi im,
aby sie nie lekali, poniewaz On ,,jest droga, prawda i zyciem”. To zdanie
- jedno z najwazniejszy w calym Pismie Swietym - jest pelne nadziei
i otuchy. Nasze zycie jest w rekach Boga. Z Nim nie ma miejsca na lek.

B. Oceniaé

Oddalajac si¢ od Boga oddalamy si¢ od zrodla zycia. Dobrze oddaje
to przyklad zaczerpniety z mitologii greckiej. Niezwyciezony, silny
i wspanialy Alkioneus byl wstanie pokona¢ kazdego. Nikt nie maogt
go zgladzi¢, poniewaz wystarczyto, ze dotknal miejsca ziemi, na ktdrej
sie urodzil, a natychmiast goily si¢ jego rany i jego sifa wracala. Kiedy
jednak Herakles - jego przeciwnik — porwal go i zanidst poza granice
ojczyzny, tam dopiero mogt go pokona¢ — poniewaz oderwat go od ko-
rzeni zycia. Podobnie jest z nami w naszej relacji do Boga. Jesli odla-
czymy si¢ od Niego, stracimy sily, ostabniemy i zostaniemy pokonani.
Bez Chrystusa czltowiek zbacza z wlasciwej drogi, oddala si¢ od praw-
dy i nie zyje pelnig, jakiej chce dla nas Bég. On powotal nas do zycia
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w Nim, do $wigtosci. Serce Jezusa jest ,,zrodlem zycia i $wietosci’, jak
modlimy si¢ jednym z wezwan Litanii do Naj$wietszego Serca Pana Je-
zusa. W pierwszy pigtek miesigca pragniemy zblizy¢ si¢ do Tego Zrodta
i zaczerpna¢ fask wyptywajacych z Bozego Serca. Jak ich zaczerpna¢?

C. Dziata¢

Polski pisarz, Aleksander Manikowski pisal: ,Najkrotsza droga do obte-
du wiedzie przez samotnos¢”. Sami niczego nie dokonamy. Chodzi o to,
aby i$¢ przez zycie z Bogiem, bo On jest nasza droga. Bog cierpi, kie-
dy czlowiek wybiera wlasna droge, bez Niego. A cierpi dlatego, ze taki
czlowiek sam skazuje si¢ na cierpienie. Najwiekszym cierpieniem dusz
czy$écowych jest ,tesknota za Bogiem, zapisata w swoim Dzienniczku
$w. Faustyna, ktéra z woli Bozej za Zycia doswiadczyla mistycznego wi-
dzenia Czyscca, Piekta i Nieba. Podstawowym cierpieniem piekla z kolei
jest utrata Boga na zawsze. Zyjac na ziemi czlowiek nie ma pojecia jak to
jest nie odczuwac Boga. W ten pierwszy pigtek miesigca wynagradzajmy
zatem Bogu za grzech odrzucania drogi, ktorg jest Chrystus. Wynagra-
dzajmy za to, ze wielu ludzi zyje dzi$ tak, jakby Boga nie bylo. Wyna-
gradzajmy réwniez za odrzucanie prawdy o sobie, grzechu i potrzebie
nawracania sie. Aby na tej drodze nie ustawa¢, musimy kazdego dnia
wybiera¢ Boga i odrzucac to, co nas od Niego oddala. Tylko przy Nim
nasze serce naprawde odnajduje pokoj, ktorego swiat da¢ nie moze. Bo
kto idzie z Chrystusem, ten idzie drogg wiodaca do Zycia wiecznego.

4. Modlitwa wiernych

Do Boga, ktory jest Dobrym Pasterzem, zanosmy nasze prosby:

«  ZaKo$ciot Swiety, aby z apostolskim zapalem szukal owiec zagu-
bionych. Ciebie prosimy...

»  Zarzadzacych panstwami, aby zabiegali o osiagnigcie trwalego
pokoju. Ciebie prosimy...
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«  Za powolanych do stuzby w kaptanstwie i zyciu zakonnym, o sile
i wytrwalos¢. Ciebie prosimy...

» Zawzywanych przez Boga do kaptanstwa i zycia zakonnego,

o wielkoduszng odpowiedz. Ciebie prosimy...

o Zazmarlych - aby oczyszczeni ze skutkéw grzechow i stabosci,
weszli do radosci zycia wiecznego. Ciebie prosimy...

«  Zanas uczestniczacych w tej Eucharystii, aby$Smy kontemplujac
przebite Serca Pana Jezusa wcigz na nowo odnawiali nasze mysle-
nie i aby nasze zycie przyniosto obfity plon we wlasciwym czasie.
Ciebie prosimy...

Wszechmogacy Boze, ktérego Serce jest cierpliwe i wielkiego mitosier-

dzia, wystuchaj naszych pokornych modlitw i umacniaj nas w codzien-

nosci. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

Il. Adoracja

Weiaz brzmia w naszych uszach stowa dzisiejszej Ewangelii:

»Ja jestem droga i prawda, i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca ina-
czej jak tylko przeze Mnie”

Adorujac Ciebie Panie Jezu, chcemy wyzna¢, ze zalezy nam na tym, aby
by¢ z Toba w niebie. Dzigkujemy, ze Ty przygotowale$ dla kazdego z nas
miejsce u Ojca. Klekamy przed Tobg i prosimy o pomnozenie naszej
wiary z zycie wieczne. Prosimy o dar i taske tesknoty za niebem. Chce-
my by¢ Panie Jezu tam, gdzie Ty jestes!

Sami jednak nie jesteSmy w stanie tam by¢, wiec Ciebie dzi§ blagamy
w czasie tej adoracji: badz nasza droga do nieba. Naucz jak kierowac sie
prawda, aby po drodze nie zbladzi¢ i tak ksztaltuj nasza codziennos¢,
aby zgodna byla z przykazaniami Bozymi, z warto$ciami chrze$cijan-

skimi. Tak zjednocz nas z Tobg aby$smy przez Ciebie doszli do Ojca.
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Wspieraj nas, pomagaj nam, ubogacaj Swa laska. Daj, aby lek i trwoge
przezwyciezyta nasza wiara w Ciebie.

Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego

IIl. Msza Swieta z udziatem dzieci

1. Kazanie

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Na wieki wiekow. Amen.

Zapraszam Was wszystkich tutaj do siebie do przodu, przed stopnie ol-
tarza. Spotykamy si¢ po dluzszej przerwie, poniewaz miesiac temu byl
Wielki Pigtek. A dzi$§ rozpoczal si¢ nowy, piekny miesigc. Jaki mamy
miesiac?

Maj.

Maj to miesiac ktéry poswiecony jest szczegdlnie Matce Bozej. Ludzie
zbierajg si¢ w kosciele, aby $piewa¢ litanie ku czci Maryi. Maj to tez
miesigc w ktorym dzieci z klas 3 przystepuja do I spowiedzi i Komunii.
Na dzisiejsze spotkanie mamy takze kilka tematéw. Skoro zaczelismy
od Matki Najswietszej to mam pytanie - jak si¢ nazywa Maz Maryi?
Sw. Jézef.

Tak, Mgz Maryi to Sw. Jozef. Czy znacie jakie$ wydarzenia z Jego zycia?
Zabrat Maryje na osiotku do Betlejem. Opiekowat si¢ Jezusem.

Bardzo dobrze. Zapytalem was o Swigtego Jozefa, poniewaz dzisiaj w kos-
ciele obchodzimy Swieto Swietego Jozefa Rzemieslnika. Rzemie$lnika —
Robotnika czyli czlowieka pracy. Jozef byl cztowiekiem odwaznym, pra-
cowitym, ale byt tez osobg stuchajacg i postuszng. Komu byt postuszny?
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Bogu.

Tak, Swiety Jézef byt postuszny Bogu. Bég trzykrotnie posytat aniota
do niego i za kazdym razem Swiety Jézef stuchal natchnienia Bozego,
dzieki czemu uchronil Jezusa od niebezpieczenstwa. Sw. Jézef pokazuje
jak dobre sg skutki stuchania Boga.

Zauwazmy, ze Maryja, Swiety Jézef i Pan Jezus tworzyli razem dom.
A wlasnie w dzisiejszej Ewangelii Jezus tez méwil o domu. Czy kto$ was
zapamietal co pan Jezus powiedzial o domu?

Powiedzial, ze idzie nam przygotowac miejsce w niebie.

Bardzo dobrze. Czy kto§ z Was zapamietal, ktory z Apostotéw zadal
Jezusowi pytanie?
Apostot Tomasz.

Czy my juz Tomasza skad$ znamy?

Tomasz to ten Apostol, ktorego nie bylo w Wieczerniku, gdy w dniu
Zmartwychwstania Pan Jezus ukazal si¢ uczniom. Nie chciat on za
bardzo uwierzy¢ Apostotom, ze widzieli Chrystusa zmartwychwstatego
i powiedziat, Ze jesli na wlasne oczy nie ujrzy ran u Jezusa, to nie uwie-
rzy, ze On zmartwychwstat.

Bardzo pigknie. A o co tym razem Tomasz zapytal?
Tomasz powiedziat, zZe nie wiedzq dokqd Jezus idzie i dlatego nie znajq
tez drogi.

I co odpowiada Jezus?
Jezus odpowiada, ze jest DROGA, PRAWDA I ZYCIEM.

Dokladnie tak. Dlatego chcialbym, aby$my teraz chwile przyjrzeli si¢
temu, co to znaczy, ze Jezus jest DROGA, PRAWDA I ZYCIEM. No to
po kolei. Czym jest droga?

Droga to to, po czym sie chodzi.

Czym jest prawda?
Prawda to mowienie tego, co si¢ faktycznie wydarzyto.
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Czym jest zycie?
Zycie to to, ze jestesmy, ze istniejemy.

Tak, bardzo dobrze to wyjasniliscie. A Chrystus moéwi, ze to On jest
DROGA, PRAWDA I ZYCIEM.

Kiedy mowi, ze jest DROGA, to nie chodzi o taka droga z asfaltu albo
le$na, albo jakakolwiek inng. Chodzi o to, aby patrze¢ jak On zyt, jak
postepowal i probowac czyni¢ jak On.

Kiedy Jezus moéwi, ze jest PRAWDA, to chodzi o to, ze nigdy nie wpro-
wadzi nas w blad, ze chce naszego dobra. Kiedy méwi, ze Bog nas kocha
i nam przebacza, to tak jest. Bez zadnego ,,ale”. Po prostu. Kocha i prze-
bacza.

A kiedy méwi, ze jest ZYCIEM, to znaczy, ze jest tym, ktéry jest nasza
silg, energig. To z Niego mamy czerpac zapal, che¢, site do dziatania, do
dobra, do nauki, do radosci, do modlitwy. Do wszystkiego.

A skoro jest naszym ZYCIEM, to mamy zy¢ z Nim, ciggle sie z Nim 13-
czy¢ i o Jego miloéci pamigtac. Tego zycie Wam, drogie Dzieci, wszyst-
kim obecnym w kosciele i sobie samemu tez. Amen.

fi
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Serce mojego Stworcy — naucz mnie kochac coraz wiecej.
Serce Bozego Syna

Serce dajace Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom

Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela

Serce najlepszego Przewodnika
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Serce cierpliwego Nauczyciela
Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstalego Pana
Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wigtej
Serce pelne milosci dla nas

Serce pragnace naszej SwietoSci
Serce zawsze przy nas obecne

Serce pocieszajace serca smutne
Serce pragnace naszego szczescia

Pies# na zakoriczenie:
Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.

Zawsze bede Go kochatl. On pierwszy ukochat mnie.

IV. Adoracja nal niedziele maja (3 maja 2026 r.)

Kleczymy przed Toba Chryste i wpatrujemy sie w Twa Swietg twarz, pro-
mieniejgcg blaskiem zmartwychwstania. Wstuchujemy sie w bicie Twego
Serca, zjednoczonego z Sercem Ojca. Napelnia nas rados¢ niezmacona,
plynaca z Twoich stéw, ktdre wypowiedziates o relacji z Ojcem: ,Ja je-
stem w Ojcu, a Ojciec we Mnie” (J 14,10) oraz tych, w ktérych zapowia-
dasz szczesliwg wiecznos$¢ tym, ktorzy Ciebie znajg: ,W domu Ojca mego
jest mieszkan wiele. [...] Ide przeciez przygotowa¢ wam miejsce” (J 14,2).
Chcemy Cie uwielbia¢ i dzigkowa¢ Ci, bo prowadzisz nas do Ojca, bo
Twoja prawda o$wieca nasz rozum i serce, bo w Twoim Sercu jest na-
sza nadzieja na zmartwychwstanie i zycie wieczne, pod okiem Ojca. Bog
postat Cie do nas, by$ Ty stal sie nasza droga do celu, ktérym jest Jego
Ojcowski dom.

Mamy dom w Niebie, nie reka ludzka uczyniony. Nie jest on jak domy
ziemskie, ktore sie starzeja, wymagaja remontu i napraw, a w kon-
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cu i tak sie rozsypia. Nasz dom, tam u Ojca jest zawsze $wiezy, piek-
ny i wiecznie trwaly, bezpieczny. Ty Jezu, prowadzisz nas przez zycie
w jego kierunku. Na progu domu czeka na nas Ojciec. Czy moze by¢
bardziej uszczesliwiajaca wiadomo$¢!

Ona nadaje sens zyciu, wypelnia radoscig i budzi tesknote.

Chwila ciszy...
Bedziemy powtarzaé: Uwielbiamy Cie za Twoje Serce petne mitosci!

o Jezu, umitowany Synu Ojca, Ty od Ojca wyszedtes i do Ojca nas
prowadzisz,

o wdomu Twego Ojca przygotowates miejsce dla kazdego z nas,

e dom Ojca, to nasz cel, do ktérego Ty nam droge otworzytes
i utorowates, przez swojq ofiare zycia,

o Ty uspokajasz nasze serca, by sie nie lekaty, bo przeciez szczesliwe
miejsce na wiecznos¢ mamy zapewnione,

o Ty zostawites nam swoje stowa i sakramenty swiete, dzieki
ktorym nasze serce spotyka sie z Twoim Sercem i razem idziemy
do Ojca,

Spiew: Serce Zbawiciela, petne Bozej chwaly...
Zapytam wlasnego serca:

o jak wyglgda moja osobista wiez z Chrystusem?

o czy Jezus jest dla mnie niezawodnym Kompasem, ktdry przez
swoje stowo pomaga mi orientowac sie na sciezce zycia?

o jak dbam o zycie sakramentalne?

e czy promieniuje na zewngtrz wielkanocnq radosciq?

Swiety Cyprian, biskup i meczennik w swoim traktacie o $mierci

zamies$cit niezwykle, pokrzepiajace stowa, napelniajace optymizmem

i radoécia, w ktérych moéwit o przejsciu czlowieka do Domu Ojca: -

»lam jest nasza prawdziwa Ojczyzna. Na tej ziemi przebywamy tylko

chwilowo, jako pielgrzymi i goscie. Celem, do ktérego zmierzamy,

a zarazem sensem zycia jest przebywanie z Bogiem, w Jego mieszkaniu.
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Przyjmijmy z radosciag 6w dzien, ktory kazdemu wyznaczy trwale

mieszkanie, wyrwie nas ze §wiata, wyzwoli z jego wiezow, oraz przekaze

Krolestwu i szczesciu wiecznemu. Jakiz wedrowiec nie chciatby powrd-

ci¢ do Ojczyzny? Nasza Ojczyzng jest Niebo™.

Tam kazdy z nas bedzie sie czul, jak u siebie w domu! Umocnieni w tej

pewnosci, wzniesmy ku niebu radosny $piew.

Spiew piesni: Dla Ciebie Jezu, chcemy zyé...

Bedziemy powtarzac: Jezu, przyjmij nasze dzigkczynienie!

e zato, Ze w Twoim kochajgcym, mitosiernym Sercu jest
dla nas nadzieja duchowego odrodzenia oraz gwarancja
zmartwychwstania do petni zZycia,

o Ty jestes jedynym posrednikiem i przewodnikiem prowadzgcym
cztowieka do Boga Ojca oraz do zbawienia,

o  za te pewnosc wiary, ktéra mowi nam, ze jesli przez chrzest
umarlismy razem z Tobg, to z Tobq rowniez Zy¢ bedziemy
wiecznie,

e zato, Ze mimo tesknoty za naszymi bliskimi zmartymi, jest w nas
radosc, ze oni doszli juz do Ojczyzny,

e zato, Ze z Twego Serca Chryste czerpiemy Swiatfo i site, by zy¢ jak
prawdziwe dzieci Boze, zdqgzajgce prosto w ramiona Ojca,

Panie, przeniknij nasze serca swoimi uczuciami do Ojca. Chcemy prag-

na¢ spotkania z Ojcem i zblizac si¢ do Niego jak dzieci. Naucz nas teskni¢

do Domu, w ktérym oczekuje nas Ojciec. Niech Twéj Swiety Duch dopo-
maga nam, by nasza wiara byla mocna, by wyplywala z pogtebionej rela-
cji z Tobg. Aby$my przez wiare w Ciebie uzyskali dostep do Ojca. Niech

Twoja Matka, Krélowa naszego Narodu, Pani naszych serc, wstawia sie

za nami, bySmy tak szli przez zycie, aby chwala nieba stala si¢ naszym

udziatem. Amen.

Spiew na zakoticzenie adoracji

7 Z traktatu $w. Cypriana bpa i mecz. O Smiertelnosci.



